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Sau khi hoc xong chu dé nay, hoc sinh sé:

— Swu tAm tw liéu va trinh bay khai quat vé xu thé phat trién cac nganh nghé tai
Quang Ngai.

— Trinh bay viéc chon nghé cho ban than sau tét nghiép Trung hoc co sé va xay
dwng ké hoach (hoc tap, rén luyén) dé thwe hién.
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Viéc dinh hwdng chon nghé nghiép cho hoc sinh sau tot nghiép Trung hoc co s&
la v6 cuing quan trong. Hoc sinh can duwoc tiép can sém dé cé nhirng hiéu biét vé

nghé& nghiép, nhirng théng tin v& nhu cdu ngudn nhan lyc, dinh hwéng dao tao nghé
dap ng xu thé phat trién cac nganh nghé tai dia phwong. Tt d6, hoc sinh lya chon
nghé& nghiép phu hop v&i s& thich, tinh cach, diéu kién va kha nang cta minh; c6
dinh hwéng va ké hoach rd rang cho ban than dé quyét dinh tiép tuc hoc Trung hoc
phd théng hay vao hoc & cac trudng nghé, co s gido duc nghé nghiép, hodc co thé
tham gia ngay vao thi trwéng lao dong sau khi tét nghiép Trung hoc co sé.
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1. Néi dung

Xay dwng mot bao céo vé viéc lwa chon mdt nghé cho ban than trong twong
lai sau tét nghiép Trung hoc co s& va xay dwng ké hoach (hoc tap, rén luyén) dé
thwc hién.

2. Nguén tw liéu
Swu tam tw liéu vé xu thé phét trién cac nganh nghé néi chung va mét sb nganh
nghé dwoc dao tao & cac trudng nghé, co s& gido duc nghé nghiép tai Quang Ngai.




3. Goii y néi dung trinh bay vé lwa chon nghé nghiép va xay dwng ké hoach
thwce hién.
— Théng tin chung vé nganh, nghé lwa chon:

+ Tén nganh, nghé lwa chon: ...

+ Yéu ciu nganh, nghé Ilwa chon: ...

+ Trwong dao tao/ co s& dao tao: ...

+ Hinh thirc tuyén sinh: ...

+ Y&u ciu vé hoc van, chirng chi, bang cép: ...

- Li do lwa chon nganh nghé sau khi nghién ctru, tham van y kién cGa cha me,
thay co va cac ban (s& thich, nang lwc, diéu kién hoan canh ctia ban than; tham van
y kién gia dinh, nguoi cé kinh nghiém; nhu cau va xu thé phat trién cac nganh nghé
tai Quang Ngai;...).

— Ké hoach thuec hién:

Cac moén hoc/ Két qua Thei gian Bién phap |Nguwi ho tro
HDGD dé hoc tap dw kién thwe hién | thuwc hién

4. Thong tin tham khao

a) Binh hwéng dao tao nghé phu hop xu thé phat trién cac nganh nghé tai
Quang Ngai

— Viéc dao tao nghé tai Quang Ngai ludn dwoc cha trong gan véi quy hoach phat
trién san xuat, phat trién kinh té - xa hoi va xay dwng néng thén maéi; dao tao nghé
dang chuyén sang dao tao theo yéu cau, nhu cau cia doanh nghiép, ctia nguodi lao
dong, gan dao tao vdi tw van, dinh huéng nghé nghiép( kénh tham khéo: san viéc
lam, trung tdm dich vu viéc lam tinh Quang Ngai).

— Viéc chon nghé cho hoc sinh sau tt nghiép Trung hoc co s& c6 thé duoc thuc
hién theo dinh hwéng co ban sau: hoc sinh Iwa chon khéi kién thirc co ban gan véi
mot s6 nganh nghé cé thé chon trong twong lai tai cac trwérng Trung hoc phd théng
va Trung tam Giao duc thuwdng xuyén trong tinh.

— Chon hoc tai cac trwérng dao tao nghé sau khi tét nghiép Trung hoc co s& 1a co
hdi nhéat dinh déi véi nhirng hoc sinh khoéng thé tiép tuc hoc 1én bac Trung hoc phd
théng. Bé&i, day la diéu kién hoc sinh dwoc trai nghiém sém véi nghé nghiép trong
twong lai, ddng thoi van duoc tiép tuc hoc dé hoan thanh chwong trinh phé théng.

b) Cac budc dinh hwdng chon nghé

Dé giup viéc lwa chon cac nganh nghé cho ban than trong twong lai sau tét nghiép
Trung hoc co s&, hoc sinh can thue hién qua cac buwdc cu thé sau:




Bwéc 1: Xac dinh sé& thich, nang lwc, diéu kién hoan canh caa ban than

Lwa chon nghé nghiép la mét trai nghiém tim kiém ban than dé c6 hwéng di dung
dan. Hoc sinh cé thé tw dat cau héi: Ban than cé nhirng diém manh nao? Sé& thich
ctia minh la gi? Hwéng phat trién ma ban than minh mong mudn? Minh wéc mubn
dat dwoc diéu gi trong twong lai?

Bwéc 2: Tim hiéu cac nganh nghé tai dia phwong

Viéc tim hiéu ki vé cac nganh nghé dang 1a nhu cau cla dia phwong, trong xa hoi
sé la co hoi lén sau khi hoc sinh dwoc hoc nghé, duoc lam, dwoc phuc vu dé kham
pha nhirng céng viéc khac nhau theo xu huéng twong lai cia tirng nganh nghé ma
minh chon.

Bwéc 3: Xac dinh diém manh cua ban than

DPé xac dinh diém manh cho ban than, hoc sinh can dat ra nhirtng cau hdi va
nghiém tuc tra |&i d& phat huy s& thich, ndng lwc va hoan canh riéng ctia minh.

Vi du: Ban than thich va hirng thi véi nhirng hoat déng nao trong cudc séng hang
ngay? Diéu gi khién ta cdm thay hai ldng va tu tin khi hoan thanh mét céng viéc?...

Bwéc 4: Tham van y kién gia dinh hodc ngw®i ¢é kinh nghiém

Khi hoc sinh con mo hd vé kha nang va dinh hwéng nghé nghiép cltia ban than thi
viéc lang nghe 16i khuyén tr gia dinh hodc nhirng ngudi cé kinh nghiém la diéu can
thiét. Vi chinh ho da tréi qua nhirng giai doan twong tw nén cé thé hd tro ban than
trong viéc chon Iwa nganh nghé phu hop.

Bwdc 5: Can nhac trwéc khi dwa ra lwa chon

Khi hoc sinh c6 sy dam mé vé mét linh vuc cu thé hodc cd wéc mo vé mot nghé
nghiép thi viéc chon nghé cho ban than sé thuan lgi. Tuy nhién, méi nganh nghé déu
c6é nhirng yéu cau va tinh chét riéng cGa né. Vi du, cé nhirtng nganh nghé ddi hdi
strc khoé, ngoai hinh hoac ki nang giao tiép cla nguwoi hoc nén viéc tim hiéu va can
nhac trwdc khi quyét dinh kham pha ban than trong viéc dinh hwéng nghé nghiép la
can thiét.

Buwéc 6: Vot qua thach thire tir gia dinh hoac xa hoi

Ngay nay, van con ton tai nhirng dinh kién vé Iwa chon nghé nghiép cuia con cai
trong mét sb gia dinh. Nhirng thach thirc tir gia dinh hodc xa hoi cé thé 1a rao can
trong viéc dinh hwéng nghé nghiép cho ban than. Do dé, khi lwa chon nganh nghé,
hoc sinh can c6 chinh kién riéng, khéng qua phu thudc vao gia dinh hodc nhirng y
kién tir bén ngoai. Diéu quan trong nhét 1a phai tw tin va kién dinh v&i quyét dinh cla

chinh minh, day la con dwdng dan dén sy thanh céng.




Bwéc 7: Liét ké cac yéu to lién quan dén nghé nghiép

Sau khi xac dinh nganh nghé dinh chon, hoc sinh sé& liét k& nhirng yéu t6 lién
quan dén nghé dé bao gébm: thu nhap hang thang, co hdi phat trién twong lai nghé
nghiép, méi tréng 1am viéc, tinh linh hoat va can bang trong céng viéc - gia dinh
dé dam bao rang nghé nghiép ma minh lya chon sé phu hop véi mong doi va gia tri
cua ban than.

Bwéc 8: Phat trién cac kj ndng mém quan trong

Hoc sinh can phat trién ki ndng mém sau khi xac dinh dwoc nganh nghé twong lai
va nhan ra nhirng ki ndng chuyén mén can thiét cia nganh nghé dé. Va dé gitp ban
than dat dwoc thanh céng trong nghé nghiép twong lai, hoc sinh c6 thé tham gia vao
céac cau lac bd trong nha trerng dé trai nghiém nhirng ki ndng nhw giai quyét van dé,
thich nghi, giao tiép, lam viéc nhém, ...

Bwéc 9: Kham pha va trai nghiém

Trai nghiém co thé dwoc thwe hién qua tim kiém viéc lam thém ngoai gi& hoc
trong thoi gian con 1a hoc sinh, sinh vién dé tich luy kinh nghiém cho ban than. Khéng
can chon nhirng viéc lién quan dén nganh nghé minh dang theo dudi; thay vao do
c6 thé chon viéc cé tinh va cham vé&i xa hoi dé& cé cai nhin da dang vé nganh nghé.
Néu dworc trai nghiém nhirng céng viéc va vj tri khac nhau sé gitp ban than hiéu rd
hon vé nghé nghiép va kha nang ctia ban than. Biéu nay sé gitp hoc sinh diéu chinh
dinh hwéng nghé trong twong lai mét cach tét nhat.

c) Mét sb nganh nghé dwoc dao tao & cac trworng nghé, co s& gido duc nghé
nghiép tai Quang Ngai

— Trén dia ban Quang Ngai hién c6 20 trwdng nghé va co sé gido duc nghé nghiép.
Vé cong tac dinh hwéng nghé nghiép cho hoc sinh sau Trung hoc co s& va Trung
hoc phd théng ngay cang duoc xa hdi quan tam. Vi vay ma sé lwong hoc sinh dang
ki xét tuyén vao hoc bac Trung cép va Cao dang ngay cang nhiéu, ndm sau cao hon
nam trwéde. Hoc sinh, sinh vién tot nghiép ra trwdng c6 co hdi viéc lam phu hgp véi
nganh nghé dao tao tai cac co quan, nha may, xi nghiép, khu kinh t&, khu céng nghiép,
cum cong nghiép dong trén dia ban tinh va khu vwc hoac ty tao viéc lam dé nudi
sbng ban than.

— Hién nay céc truéng nghé tai Quéng Ngai tuyén sinh, dao tao nhiéu nganh nghé
cht yéu véi hé Trung cap va Cao dang, co ban dap rng dwoc nhu cau vé thi tredng
lao déng trong tinh. Cac nganh nghé duoc dao tao véi thdi gian tir 02 ndm dén 03

nam, phu thudc vao hoc sinh tét nghiép Trung hoc co s& hay Trung hoc phd thong.




— Mét sb nganh nghé duoc dao tao & cac trudng nghé, co s& gido duc nghé ng-
hiép tai Quang Ngai:

+ Hé Cao dang gébm cac nganh nghé: Cat got kim loai; Bao tri thiét bi co dién;
Bao tri hé thdng thiét bi co khi; Céng nghé 6 td; Céng nghé thwc pham; Dién cong
nghiép; Han; Céng nghé ki thuat co khi; Céng nghé& may; Van hanh thiét bi ché bién
dau khi:...

+ Hé Trung cAp gébm cac nganh nghé: Han; Céng nghé ki thuat co’ khi; Céng nghé
0 t6; Dién cong nghiép; Co dién t&; Van hanh, stra chira thiét bj lanh; Cbéng nghé
théng tin ((’ng dung phan mém); Tin hoc van phong; Ki thuat Stra chiva & Lap rap
may tinh phong; May thdi trang; Tha y; Ké toan doanh nghiép; Cét got kim loai; Van
hanh may thi cong méat dwong; Ki thuat may lanh va diéu hoa khéng khi; Ty déng
hoa céng nghiép; Co dién tw;...

[
Hinh 5.1. Hoat ddng thurc hanh nganh Hinh 5.2. Hoat ddng thuc hanh nganh
van hanh stra chira thiét bi lanh may thoi trang

Hinh 5.3. Hoat dong thuc hanh nganh Hinh 5.4. Hoat dong thuc hanh nganh
bao tri hé thong thiét bj co khi céng nghé théng tin




